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Wobec misterium zycia czlowieka

» lajemnica Zycia jest nie tylko ciekawsza ni; przypuszczamy,
lecz nawet ciekawsza niz potrafimy sobie wyobrazié¢”

Andrzej B. Legocki: Naukowe definicje Zycia Nauka nr 1/2009, s 133.

Przytoczone zdanie nie pochodzi z filozoficznej rozprawy, czy poboznego traktatu
teologicznego, ale napisat je przedstawiciel nauk eksperymentalnych, ktory od lat zajmuje si¢
badaniami nad strukturami 1 procesami zwigzanymi z funkcjonowaniem zywych
organizméw. Jesli jakiekolwiek zycie jest tajemnica, to zycie ludzkie jest prawdziwym
misterium, przed ktérym kazdy, kto szczerze szuka poznania i zrozumienia $wiata musi
zdoby¢ si¢ na pokorng zadume. Bo zycie ludzkie mimo niezwyktego postepu w nauce - w
tym w naukach biologicznych 1 medycznych - wcigz pozostaje jedng z najglebszych

tajemnic.

1. Zycie jako dar

Pierwsza prawda, jaka odkrywamy, poznajac nasze wlasne zycie, jest fakt, ze jest ono
dla nas darem i tajemnicg. Jest darem, gdyz otrzymujemy je za darmo. I to bez wzgledu na
to, czy bedziemy uwazali, ze jest to dar od Pana Boga, od naszych rodzicow czy od natury.
Zycie po prostu otrzymujemy i to bez Zadnej zastugi z naszej strony, bez zadnych staran i
zabiegdw. Po prostu ktorego$ dnia uswiadamiamy sobie nasz wilasny cud zycia, poprzez
ktore mozemy by¢ obecni w $wiecie, mozemy rozpozna¢ swoje w nim miejsce, mozemy si¢
rozwija¢ 1 doskonali¢ w odniesieniu do innych o0sob. Jesli zatem Zycie jest darem, to musimy
pamicta¢, ze dar nas zobowigzuje, bo wpisana jest wen mito$¢ i nie mozemy z naszym

zyciem zrobi¢ byle czego.



Co to znaczy, ze zycie jest tajemnica?

To nie znaczy Ze nic 0 nim nie wiemy, ze nie mamy zadnej wiedzy ani 0 naszym
biologicznym zyciu, ani tez o naszym zyciu osobowym. Wprost przeciwnie, nasza wiedza
wciaz si¢ poszerza, zwlaszcza ta, oparta na empirycznych badaniach rozwijanych w naukach
biomedycznych, ktore ujawniaja nowe aspekty manifestowania si¢ procesOw w obrebie
zywych organizmow. Ale mimo to, wcigz nie do konca rozumiemy, czym jest zycie w swej
istocie.! Mozna by powiedzie¢ wiecej, ze rozwijajaca sie wiedza raz po raz odstania nam
coraz to nowe tajemnice zZycia.

By dobrze zrozumie¢ ten paradoks, trzeba umie¢ odrdzni¢ tajemnice od naszej
niewiedzy. Nie wiem, co znajduje si¢ po tamtej stronie muru i niewiele mnie to obchodzi. To
jest tylko moja niewiedza, ktorg moge usunaé, wystarczy tylko ze zajrze¢ tam przez otwarte
drzwi. Tajemnica, to co$ innego, co$ bardziej waznego, co$ co staje si¢ przedmiotem nie
tylko mojego poznania, ale mojej nieustannej kontemplacji, mojego zaangazowania. Moje
zycie zasluguje na kontemplacje¢. Pozostaje dla mnie tajemnica nawet wtedy, gdy juz
skoncze¢ studia medyczne i wszystkie inne studia, ktore beda mi opisywaly czlowieka w
jego wszystkich mozliwych wymiarach. Z rozpoznania drugiego cztowieka jako tajemnicy,
ktora zasluguje na moja uwage i1 zaangazowanie rodzi si¢ madros¢, powotanie 1 wreszcie -

rodzg si¢ prawdziwe ludzkie relacje osobowe?.

2. Osobowy wymiar ludzkiego zycia

Wielka tradycja filozofii greckiej nie uporata si¢ z trudnym problemem czltowieka.
Poréwnujac go do innych bytow mysliciele greccy dochodzili do wniosku, ze cztowiek jest
czym$ innym, czyms, co przekracza porzadek natury, jest jakby z innego $wiata. Arabowie
moéwili wprost, ze cztowiek pochodzi z ksiezyca. Tam bowiem znajdujag si¢ ludzkie dusze,
ktore spadajac tacza sie z materig tworzgc ciata’. We wspolczesnym egzystencjalizmie mowi
sie, ze czlowiek jest tym, czym nie jest 1 nie jest tym, czym jest. Wiec jak to jest z
cztowiekiem?

Prawdziwa odpowiedz pojawita si¢ dopiero wtedy, gdy wyksztalceni Grecy zetkneli

1 Od niepamietnych czasow czlowiek zadaje fundamentalne pytania dotyczqce swego istnienia, miejsca we
Wszechswiecie, a takze poczqtkow zycia na Ziemi. Mimo dokonujgcego sie na naszych oczach ogromnego postepu
nauki i nieustannego poszerzania obszarow wiedzy, wigkszos¢ tych kwestii pozostaje nadal nierozstrzygnigta. Por.
Andrzej B. Legocki: ,,Naukowe definicje zycia”, ,,Nauka” 1/2009, s 123.

2 Wigcej na ten temat w monografii Mieczystaw Gogacz: ,,Cztowiek i jego relacje. Materiaty do filozofii cztowieka”
Warszawa 1985.

3 Por. Etienne Gilson: ,,Historia filozofii chrzescijanskiej w wiekach $rednich”, thum. Sylwester Zalewski, Warszawa
1987 s 196.



si¢ z objawieniem judeochrzescijanskim. Wielki filozof Boecjusz (480-524) uznawany za
ostatniego przedstawiciela klasycznej mysli greckiej czytajac biblijny opis stworzenia Swiata,
dowiedziat si¢, ze cztowiek wcale nie jest jednym z wielu bytoéw, ale jest bytem na swoj
sposéb jedynym i niepowtarzalnym. Pan Bog bowiem stwarzajac nie powotywat do zycia
kolejno zaby, ryby, Adama, zajaca, Ewy i ptaka. Ale stworzyt caly swiat dla czlowieka, dla
konkretnego cztowieka®. Caly $wiat dla mnie, caly $wiat dla ciebie, caly $wiat.

Bez wzgledu na rdézne interpretacje opisu stworzenia, czy dzialo si¢ to w ciggu
tygodnia, w kilka minut, czy w ciggu setek lat, logika opisu stwarzania $§wiata jest
jednoznaczna. Caty $wiat dla cztowieka, ktorego Bog umitowat i chciat powota¢ do wiecznej
z nim szczesliwosci.

Jesli bowiem tak jest z czlowiekiem, jak wynika z biblijnego opisu stworzenia, to
proby zrozumienia bytu ludzkiego poprzez odnoszenie go do innych stworzen musiaty by¢
chybione. Bo cztowiek jest niepodobny do niczego innego — oprocz podobienstwa do samego
Stworcey.

Ten z natury swej religijny obraz rzucit nowe $wiatto na problem czlowieka w
filozofii. Nie znaczy to, ze odtad teorie filozoficzng zamieniono na prawde objawiong’. Ale,
ze dzigki wyraznemu odroznieniu porzadku osobowej egzystencji cztowieka od poziomu
bytowania wszelkich innych istot i rzeczy zaczeto stawia¢ inaczej 1 inne pytania o cztowieka
oraz o jego miejsce w $wiecie. Dzigki temu na terenie filozofii mozna byto zbudowac¢ teori¢
osoby ludzkiej, jako bytu jedynego, wyjatkowego, osobnego’.

Czlowiek jest istota wyjatkowa, rozumnag, jest $wiadomg swojego istnienia 1 swojego
miejsca w $wiecie. Jest jak mowi Pascal watlg trzcing, ale trzcing przewyzszajaca wszelka

potege, bo trzcing myslaca’.

4 Rdz.126-31.

5 Zagadnieniom zwigzanym z wplywem judeo-chrzescijanskiej wizji $wiata na europejska mysl filozoficzna

poswiecona byta najwigksza filozoficzna debata ubieglego wieku z udzialem najwybitniejszych przedstawicieli

srodowisk reprezentujacych glowne nurty filozoficzne ze szczegélnym udzialem Emile Bréhiera (1876-1952),

Etienne Gilsona (1884-1978), Marie Dominique Chenu (1895-1990), Jacquesa Maritaina (1882-1973). Wigcej na ten

temat: Kazimierz Szatata: ,,Filozofia chrze$cijanska. Na marginesie wielkiej debaty” Warszawa 2004.

Klasyczna boecjanska definicja osoby brzmi: "Osoba to indywidualna substancja natury rozumnej"

7 Czlowiek jest tylko trzcing, najwqtlejszq w przyrodzie, ale trzcing myslgcq. Nie potrzeba, aby caly swiat si¢ uzbroit,
by go zmiazdzy¢: mgta, kropla wody wystarczq, aby go zabié. Ale gdyby nawet wszechswiat go zmiazdzyl, cztowiek
bylby i tak szlachetniejszym, niz to, co go zabija, poniewaz wie, ze umiera, i zna przewage, ktorq wszechswiat ma nad
nim. Wszechswiat nie wie nic o tym. Blaise Pascal: ,Mysli” przektad Tadeusz Boy Zelenski w okladzie Jacquesa
Chevaliera przygotowat do druku Mieczystaw Tazbir, Warszawa 1968 s 117-118.
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3. Zycie w relacji do drugiego

Cztowiek §wiadom swej obecnosci w §wiecie moze poznawac, ocenia¢, wybierac. Jest
zatem bytem wolnym, przekraczajacym wszelkie naturalne zdeterminowania. Jako taki jest
swoistego rodzaju centrum $wiata, bo kazdy z nas patrzy na $wiat z wyznaczonego przez
siebie srodka wszechswiata. W tym wszech§wiecie cztowiek identyfikuje inne osoby, ktore
tak samo jak on sam sg rozumne, zdolne do poznawania, rozumienia i wolnych wyborow.
Czlowiek, jako osoba realizuje si¢ na poziomie relacji osobowych we wspoélnocie z innymi.
Rozumienie odniesien mi¢dzyludzkich we wspdlczesnym Swiecie wyznaczaty w XX wieku
dwie egzystencjalistyczne wizje cztowieka.

Jean Paul Sartre (1905-1980) stusznie rozpoznajac wyjatkowos¢ cztowieka, ktory z
natury swej skierowany jest na zewnatrz, ktory przekracza siebie, doszedt do tragicznego
wniosku, ze kazdy drugi czlowiek jest $miertelnym zagrozeniem dla mnie. Jakze bowiem
moge by¢ wolny w swych wyborach, jesli kto§ obok jest takze wolny i swymi wyborami
moze mnie ograniczy¢ — pytat pelen lgku 1 trwogi. (Niechciane, albo chore dziecko
wymagajace troski, starzy rodzice - ograniczaja mnie, zagrazaja mojej wolnosci)

Gabriel Marcel (1889-1973) skorygowat t¢ wizje, wedtug ktoérej cztowiek moglby
zachowa¢ swoja godnos¢, wolnos¢, swoj wyjatkowy status jedynie za cen¢ zniszczenia
kazdego drugiego czlowieka. Podobnie jak Sartre mowil, ze kazdy byt osobowy skierowany
jest na zewnatrz, ale nie przeciw drugiemu cztowickowi, lecz ku drugiemu. ,Najwicksze
nieszczescie, jakie moze ci¢ spotkaé, to odkry¢ pewnego dnia, Ze jeste§ nikomu nie
potrzebny. Tak konczg egoisci” - mowi Raoul Follereau.

Jako osoba kazdy z nas moze si¢ realizowa¢ w relacjach do innych, w relacji wiary,
nadziei 1 mitosci. Tylko wtedy cztowiek moze rozwija¢ swoje zycie osobowe, tylko wtedy
moze ujawni¢ swoj wyjatkowy wymiar. Prawdziwa egzystencja ludzka, to egzystencja oparta
na zaufaniu i tajemnicy. Trzeba ufaé, wierzy¢ drugiemu czltowiekowi, wierzy¢ w siebie i
wierzy¢ Bogu, ktory jest gwarantem wszelkiego przadku w $wiecie - mowit wspomniany
Gabriel Marcel.

Aby budowa¢ prawdziwie ludzki swiat, aby realizowa¢ siebie i rozwija¢ na poziomie
zycia osobowego, potrzebujemy sily wiary 1 $wiatla nadziei. Egzystencja ludzka bez
zaufania, wiary 1 nadziei bylaby niemozliwa, bo niemozliwe byloby budowanie relacji
osobowych. Cztowiek jako osoba nie moze zy¢ bez odniesienia do drugiego. Prawdziwg

przestrzenig osobowego zycia cztowieka jest nadzieja, ktorej zrodlem moze by¢ tylko ktos,



komu ufam. Tragiczno$¢ sytuacji cztowieka uwiktanego we wspodlczesne ideologie
pozytywistyczne wynika stad, ze zaczal ufa¢ rzeczom, a nie osobom. Kiedy przychodza w
naszym zyciu trudne chwile, zadna, najbardziej korzystna polisa ubezpieczeniowa nam nie
pomoze. Potrzebujemy drugiego czlowieka, ktory popatrzy nam w oczy, ktéry pomilczy z
nami wtedy, kiedy stowa stang si¢ niepotrzebne, ktory po prostu bedzie.

Prawdziwe spotkanie z drugim czlowiekiem na poziomie relacji osobowych
opiera si¢ na zaufaniu i rozpoznaniu drugiego jako tajemnicy domagajacej si¢ z mojej strony
odpowiedzialnosci 1 zaangazowania. Spotykajac druga osobe — nawet jesli jest ona jeszcze
w stanie prenatalnym - doSwiadczam zawsze czego$s niezwyklego i za kazdym razem
innego, bo nie ma na Swiecie dwoch takich samych oséb. Doswiadczam drugiej osoby
jako realnego, niepowtarzalnego pickna i dobra. Tak rodzi si¢ mitos¢, ktora jako zespot
relacji jest wtasciwg odpowiedzig na rozpoznanie prawdy o drugim cztowieku. Mitos¢
odstania nam i pozwala doswiadczy¢ glebokiej tajemnicy osobowego zycia czlowieka.
Mitos$¢ respektujaca prawde o wyjatkowosci Drugiego, ktory staje si¢ dla mnie darem,
sprawia, ze moja wolno$¢ nie tylko nie zagraza Twojej wolnosci, ale staje si¢ wprost jej
warunkiem. Oczywiscie jesli pamigtamy, ze wolno$¢ nie polega na dowolnosci wyborow, ale

na zdolnos$ci rozpoznania 1 wyboru dobra dla nas.

4. Zycie, poznanie i wolny wybér

Jesli cztowiek jest bytem zdolnym do poznania, rozumienia, oceny 1 wolnego wyboru,
to jego dzialania sa dzialaniami odpowiedzialnymi, czy inaczej jeszcze moéwigc, maja
wymiar moralny. Dzigki rozumowi i zdolno$ci rozpoznania dobra czitowiek jest istota
moralng. Odpowiada za swoje dzialania o tyle, o ile sg one dziataniami wolnymi i
swiadomymi.

Ale cztowiek nie tylko poznaje rzeczywistos¢, ale tez potrafi jg zrozumie¢, to znaczy
uja¢ w aspekcie wyjasniajacych ja przyczyn. Aby uchwyci¢ réznice migdzy poznaniem a
rozumieniem warto odwota¢ si¢ do etymologii francuskiej. Bardzo podobajg mi si¢ dwa
pojecia connaitre et comprendre. Connaitre (poznawac) znaczy rodzi¢ si¢ na nowo, rodzi¢ si¢
w zwigzku z poznaniem. Comprendre (rozumie) znaczy ujgc razem z czyms, co thumaczy
poznang rzeczywisto$¢. Arystoteles mowil, ze cztowiek dazy do rozumienia rzeczywistosci
prébujac usungé z niej absurd poznawczy. Dzigki temu rzeczywisto$¢ staje si¢ przejrzysta,

rozpoznawalna przez rozum.® Na tej bazie czlowiek buduje kulture w ktorej utrwala $wiat

8 Roman Ingarden (1893-1970) w ten sposob ttumaczy budowanie kultury, jako swoistego rodzaju niszy ekologicznej,



ludzkich wartosci.

Zrozumie¢ czlowieka, to rozpozna¢ dzigki czemu jest on tym, czym jest. Jesli
rozumiemy kim jest dla nas drugi cztowiek, wtedy wiemy, co jest dla niego dobre, a co zle.
Wtedy tez odkrywamy, ze kazdy drugi cztowiek nosi w sobie wyjatkowa sume wiasnosci,
ktore nazywamy godnos$cig, przynalezng cztowiekowi nie ze wzgledu na jego urode, czy
status socjalny, ale dlatego, ze jest cztowiekiem. Rozumienie prowadzi do madrosci, ktoéra w
sposob zasadniczy rozni si¢ od wiedzy. Mozna by¢ cztowiekiem prostym i madrym i mozna
skonczy¢ wiele fakultetow, przeczytac kilkaset ksigzek, ale zosta¢ ghupim. A przeciez dobrze
wiemy, ze lepiej z mgdrym zgubié, niz z glupim znalez¢.

To na poziomie madros$ci rozpoznajemy podstawowe zapisane w samej naturze
cztowieka normy prawa naturalnego’. Je$li bowiem rozumiemy, ze cztowiek w swym
cielesnym wymiarze ma udziat w zyciu biologicznym, ktére wymaga pokarmu, wody i
powietrza wiemy, ze odcigcie od tych niezbednych warunkow zycia jest rzecza zlg a
nakarmienie cztowieka jest rzeczg dobrg. Jesli rozumiemy, ze drugi cztowiek tak samo jak
my poznaje, ocenia i wybiera - natychmiast wiemy, Ze ta rozpoznana przez nas prawda o
drugim cztowieku domaga si¢ respektowania jego wolnosci i tak dale;...

Niestety kiedy dzi§ madro$¢ zredukowana zostala do poziomu wiedzy a prawde
zastepuje czgsto zwykla uzyteczno$¢, mamy klopoty z rozpoznawaniem prawa naturalnego i
najczescie] mylimy je z prawem bozym, uznajac przy tym, ze jest ono zarezerwowane tylko

dla wierzacych'’.

5. Kwestionowanie zycia
Z powyzszych rozwazah wynika, ze zycie ludzkie jest niezwykltym darem, ktory

pozwala cztowiekowi uczestniczy¢ w realnym $wiecie, pozwala poznawaé, dokonywac

ktora jest przejrzysta i rozpoznawalna dla nas. "Natura ludzka polega na nieustannym wysitku przekraczania granic
zwierzgcosci thwigcej w cztowieku i wyrastania ponad nig czlowieczenstwem i rolq cztowieka jako tworcy wartosci.
Bez tej misji i bez tego wysitku wyrastania ponad samego siebie czlowiek zapada z powrotem i bez ratunku w swojq
czysta zwierzecos¢, ktora stanowi jego smierc.” Roman Ingarden: ,,Ksiazeczka o cztowieku” Krakoéw 1973, s 26.

9 Rozum nie jest prosta miarg rzeczy na wzor linijki, taSmy mierniczej. Rozum potrafi zdolny jest poznaé¢ prawde w
perspektywie nieskonczonosci realnego bytu. W ten sposob przekracza nasze wyobrazenie poznania
eksperymentalnego si¢gajac glebiej w to co istotne. Dzigki temu moze dotrze¢ do zasad, ktére nazywamy prawem
naturalnym. Por. Jacques Maritain: ,,La loi naturelle ou loi non écrite”, Editions Universitaires, Fribourg 1986 s 16.

10 Jesli powiedzielismy juz, ze zycie ludzkie realizuje sie w przestrzeni nadziei na poziomie rzelacji osobowych, to
szczytem tych odniesien jest nasza wi¢z z Bogiem w zyciu religijnym. Religia w swym podstawowym wymiarze nie
jest zespotem wyznawanych prawd wiary, nie jest przyjeta obyczajowoscia, wspolnie wyznawang nauka, ale jest w
pierwszym rzedzie osobowg relacjg do Boga. Bog kocha kazdego cztowieka. Nie wszyscy odpowiadajg na t¢ mitosc,
nie wszyscy sg w religii. Wtedy gdy cztowiek odpowiada na wezwanie Boga — wtedy rozwija si¢ w nim prawdziwe
zycie osobowe, prawdziwy humanizm. Bo to dzigki Bogu moge rozpoznaé glebi¢ i wielko$¢ drugiego cztowieka,
ktérego Bog stawia na mojej drodze. Zwlaszcza wtedy, gdy 6w czlowiek mnie potrzebuje.



wyborow, rozwija¢ si¢ doskonali¢, uswiecaé, nawigzywaé relacje z innymi, rozwijacé
osobowe uczestnictwo w $wiecie ludzkich warto$ci. Jako takie, Zycie jest rzeczg absolutnie
podstawowa, jest rzecza Swieta domagajaca si¢ z naszej strony respektu, szacunku i
ochrony. Tymczasem juz w XIX wieku pojawito si¢ szatanskie pytanie, czy kazde zycie ma

sens, czy kazde zycie ma warto$¢, czy kazde zycie jest do zaakceptowania.'

Z tych pytan
wynikajacych z niezrozumienia bezwarunkowe] warto$ci zycia wyrastaja dialektyczne
usprawiedliwienia dla aborcji czy eutanazji. Owszem pokusa zabijania nienarodzonych
dzieci, eliminowania nieuzytecznych starcow jest tak stara, jak nasza cywilizacja budowana
w cieniu grzechu pierworodnego. Ale nigdy dotad te dziatania kwestionujagce podstawowe
prawo cztowieka do zycia nie uzyskiwato statusu legalnosci w §wietle stanowionego prawa
na taka skale, jaka dzi§ obserwujemy. To sprawia, ze Jan Pawet Il z przejeciem mowit o
rodzacym si¢ na naszych oczach widmie cywilizacji $mierci. I nie chodzi tu juz o
ludobojstwa, jakich do$wiadczyta ludzkos¢ za sprawa dwdch wojen §wiatowych, ale o brak
szacunku 1 respektu dla ludzkiego zycia, ktérego bezwzgledna warto$¢ stangta pod znakiem
zapytania.

Czymze jest zabojstwo, aborcja, eutanazja, czy samobojstwo. To trzy sytuacje skutkujace
zniszczeniem zycia cztowieka. Czym si¢ one r6znig migdzy sobg?

W przypadku zabojstwa ta sama osoba podejmuje decyzj¢ o zabiciu kogo$, kto inny ginie. W
przypadku samobdjstwa ta sama osoba jest autorem decyzji, wykonawcg jej i zarazem ofiara.
W przypadku eutanazji ten kto podejmuje decyzje jest ofiarg, wykonawca jest zawsze kto$
inny. Lekarz.

W przypadku aborcji, decyzj¢ podejmuje matka, albo matka i ojciec, wykonawca jest lekarz
a ginie Bogu ducha winne dziecko.

Wystarczy przyjrze¢ si¢ tym czterem sytuacjom, by zrozumieé, Ze eutanazja i aborcja to
postacie wyrafinowanego zabojstwa, szczegdlnie w przypadku aborcji. Prawdziwy dramat
medycyny wspoélczesnej polega na tym, ze w dzialania te wilaczaja si¢ czynnie niektorzy

lekarze powotani przeciez do stuzenia zyciu ludzkiemu. '

11 K. Szalata: ,,Wokot problemow etyki stuzb chronigcych zdrowie i zycie”, w: ,,0 etyce stuzb spotecznych.”, praca
zbiorowa pod redakcja Wandy Kaczynskiej, Warszawa 2010 s. 79.

12 ,Stuzba lekarska towarzyszy zyciu osoby w ciggu calego trwania ziemskiego. Staje si¢ ona ochrongq, promocjq i
troskq o zdrowie, czyli o integralnos¢ i dobro psycho-fizyczne osoby, w ktorej zZycie przybiera konkretny ksztalt. Jest
ona stuzbg opartq na godnosci osoby ludzkiej i na prawie do zycia oraz wyraza si¢ ponadto w profilaktyce, terapii i
rehabilitacji, takze w promocji zdrowia czlowieka”. - czytamy w przygotowanym przez Papieska Akademie Zycia
dokumencie opublikowanym pod tytutem ,,Karta pracownikéw stuzby zdrowia” wydanie polskie: Fundacja Polska
Raoula Follereau, Warszawa 1996 s 37.



Doskonale zdaj¢ sobie sprawe z oburzenia, jakie moze wywota¢ takie zestawienie owych
czterech dramatycznych sytuacji, bo juz nasze sumienie przestato dziata¢, bo schowalismy
si¢ za parawan wygodnej dla nas niewiedzy, ktora kaze nam postawi¢ absurdalne pytanie, od
kiedy mozemy mowi¢ o cztowieku w jego prenatalnym zyciu, i do kiedy jeszcze czlowiek
jest cztowiekiem na drodze dtugiego procesu umierania w stanach terminalnych.

To pytanie ,,od kiedy, do kiedy” ma swoje podloze w blednej antropologii, ktora
utozsamiajgc czlowieka z procesem nie jest zdolna zdefiniowac istoty ludzkiej. Idac za mysla
najwickszych intelektow wszech czasow Arystotelesa 1 §w. Tomasza z Akwinu nalezy
stwierdzi¢, ze czlowiek jest przede wszystkim pewnag realno$cig. Fundamentem bytu
ludzkiego jest jego istnienie, ktore urealnia istote w obrebie ktorej mamy forme i materig.
Forma decyduje o tym, ze jesteSmy czlowiekiem. Zatem od samego poczatku mamy do
czynienia z istota ludzka, cho¢ jak doskonale wiemy rozwd¢j ciata jest procesem
sukcesywnego budowania si¢ struktur, ktore z czasem zaczynajg podejmowacé wiasciwe dla

3> Ow proces budowania si¢ ciata od chwili poczecia jest

ciata ludzkiego funkcje.'
konsekwentnym rozwojem ciata ludzkiego, nie jakiegokolwiek innego. Matly, slaby,
bezbronny cztowiek przed urodzeniem nie jest w zaden sposoéb mniej czlowiekiem, niz
dorosty, zdrowy, dobrze zbudowany atleta. Dlatego zastuguje na respekt 1 szacunek. A
poniewaz jest maly 1 staby i1 catkowicie zalezny od nas, zastuguje na szczego6lng troske. Tym
bardziej, jesli jego zycie zagrozone jest choroba, czy deformacja. To ciekawe, ze wcigz
jeszcze z odrazg mowimy o eugenice, ale zabijanie dzieci, ze wzgledu na podejrzenie
choroby juz nas nie szokuje. Moze dlatego, ze przed urodzeniem nie widzimy twarzy
dziecka, ktére ujawnia swoja osobowa godnos$¢. Mimo postepu w diagnostyce prenatalne;j,
ktora pozwala nam odkrywaé tajemnice zycia plodowego dziecka przed urodzeniem,
mozemy nawet oglada¢ je na monitorze ultrasonografu, wcigz wigksza wage przywigzujemy
do narodzin, niz do momentu poczecia dziecka, kiedy realizuje cud nowego zycie. Pordd jest
tylko spotkaniem twarzg w twarz z dzieckiem, ktdrego obecno$¢ w rodzinie trwa juz od 9
miesiecy.

Podobnie rzecz ma si¢ z problemami z okresleniem kresu zycia. Wiemy, ze w medycynie
funkcjonuje kilka definicji $mierci. Nie chcialbym teraz zajmowac si¢ analiza kazdej z nich,
ale raczej poszuka¢ powodow, dla ktorych tak trudno okresli¢ ten moment decydujacy o
koncu zycia cztowieka. Pierwszy blad, jaki popelniamy w probach opisania i rozumienia

fenomenu $mierci bierze si¢ z przeciwstawiania pojecia zycia 1 $mierci. Ot0z Smier¢ jest

13 M. A. Krapiec: ,,Ja czlowiek, Zarys antropologii filozoficznej”, Lublin 1979 s 117.



ostatnim etapem ludzkiego zycia. Agonia jest procesem degradacji funkcji zyciowych
cztowieka, az do momentu, w ktorym nastepuje catkowita dezintegracja organizmu. Jeszcze
funkcjonuja w swej gasnacej fazie niektdre zespoty komorek, niektére organy, ale nie sg one
juz podporzadkowane jednej zasadzie zyciowej, ktérg grecy nazywali ,.entelechig”, albo
dusza. To, co zostaje po ludzkim ciele, to zespoty rozpadajacych si¢ komorek, ktore kiedys
byly ludzkim ciatem. Poki cztowiek zyje, nikt nie ma prawa przerywac jego zycia, w imi¢
jakiejkolwiek ideologii albo w imi¢ jakichkolwiek emocji. Bo zycie jest najcenniejszym

darem cztowieka, nawet wtedy, gdy jest stabe 1 zbliza si¢ do swego kresu.

Podsumowanie

Nikt z nas nie jest przypadkowym ziarnem materii zagubionej w kosmosie. Cztowiek,
jako byt $wiadomy jest powotany do zycia. Zycie ludzkie jest darem, zadaniem i
powotaniem.  Dar zobowigzuje, zatem zycie jest dla nas wyzwaniem 1 zarazem
odpowiedzialnoscig. Bo nie chodzi o to aby przezy¢, ale by zy¢ i rozwijaé sie. Zyé na
prawde, bedac wolnym arbitrem swoich madrych wybordéw, choéby przyszto nam i$¢ wcigz
pod wiatr ducha epoki, cho¢by$my mieli sta¢ si¢ niemodni. Badzmy zawsze oryginalni.
Tylko glupota jest nieoryginalna. Prawdziwie zy¢, to by¢ dla innych §wiattem nadziei. By¢
szcze$Sliwym, to dzieli¢ szczeScie z innymi. Czlowiek samolubny nigdy nie zazna petni
szcze$liwego zycia'!. Zycie daje nam niepowtarzalng szanse zrobienia czego$ dobrego,
dlatego nie jest ono moralnie obojetnym faktem.

I jeszcze jeden wniosek wynikajacy z powyzszych uwag; jesli zycie czlowieka
wypetnia si¢ na trzech wspomnianych poziomach, (biologiczny, osobowy, duchowy) to
mocno dzi§ rozwinigta §wiadomos¢ chronienie naturalnego Srodowiska czlowieka winna
znacznie poszerzy¢ swe pole dziatania. Cztowiek dla petnego rozwoju potrzebuje nie tylko
czystej wody 1 powietrza, ale potrzebuje na poziomie swego zycia osobowego rodziny,
dobrych relacji miedzyludzkich, potrzebuje czystego $rodowiska intelektualnego nie
zatrutego groznymi ideologiami, potrzebuje takze przestrzeni sacrum dla wzrastania w
przestrzeni zycia duchowego. Potrzebuje bezpieczenstwa. Legalizacja aborcji i1 eutanazji
eliminuje to bezpieczenstwo, bowiem wytacza z ogdlnej zasady chronienia ludzkiego zycia
przypadki, w ktérych sami broni¢ si¢ nie mozemy, bo jesteSmy jeszcze , albo juz na to za

stabi. Pokusa aborcji 1 eutanazji, cho¢ jest tak stara jak medycyna, albo nawet jak sama

14 Najwigksze nieszczescie, jakie mogloby was spotkac¢ polega na tym, ze stalibyscie si¢ nikomu nieuzyteczni, ze wasze
zycie mogloby niczemu nie stuzy¢. Raoul Follereau: ,,Oredzie do mlodziezy $wiata” w: Tegoz autora: ,Ksigga
mitosci”, thum. Zbiorowe, Warszawa 2000 s 43.



ludzko$¢, niszczy etos zawodu lekarza. Dobrze o tym wiedziat Hipokrates wyznaczajacy na

cate wieki moralne podstawy dla medycznych zawodow.

Streszczenie

Problem ludzkiego zycia stanowi jedno z trudniejszych zagadnien przed jakimi staje umyst ludzki szukajacy zrozumienia
czlowieka i jego miejsca w $wiecie. Zycie realizuje sie na trzech poziomach (biologiczny, osobowy, duchowy), co
sprawia, ze winno by¢ ono badane w wielu dziedzinach. Obraz ludzkiego zycia badany wylacznie na poziomie
dominujacych dzi§ nauk przyrodniczych ujmuje przedmiotowo cztowieka redukujac go do samej biologicznej struktury,
ktora nie rozni sie istotnie od zwierzat. Zycie czlowieka przekracza poziom biologiczny, stad autor przypomina dwa
podstawowe pojecia daru i tajemnicy, ktore pozwalaja nam opisa¢ §wiat ludzkiej egzystencji poprzez ktora jestesmy

obecni i aktywni w materialnym $wiecie. Zycie ludzkie nie jest prostym faktem, ma wymiar gteboko moralny.

Stowa kluczowe: Zycie, etyka lekarska, antropologia, medycyna, definicja osoby, prawo naturalne.

Summary

The problem of human life is in fact one of the most difficult aspects that the human mind is faced with while searching
for the comprehension of the human being and and their place in the world. Life runs on three levels (biological,
personal, spiritual) which causes the need of its examination in many various fields. The picture of the human life which
is being examined exclusively on the lever of presently dominant biological science shows the man as an object reducing
them to a mere biological structure, which does not differ signifficantly from animals. Human life emerges from the
biological level, thus the author wishes to remind the two basic notions of the gift and mystery that allow us describe the
universe of human life by means of which we are present and active in the material world. Human life is not just a mere

fact; it has a deeply moral dimension.

Key words: life, medical ethics, anthropology, medicine, definition of a person, natural rights and law.



